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Anexo I: Etiqueta Respiratéria

NOVO CORONAVIRUS COVID-19

Medidas de etiqueta respiratoria

Ao TOSSIR ou ESPIRRAR ndo use as maos,
' elas sao um dos principais veiculos de
\/W transmissao da doenca. Use um LENCO DE
PAPEL ou o ANTEBRACO.

®

o DEITE O LENCO AO LIXO e LAVE sempre as
= MAa0s a seguir a tossir ou espirrar.
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